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Mag het ietsje vrouwelijker?

Een Kroatische vrouw heeft mij gevraagd het koop- en kleedgedrag van de Nederlandse vrouw toe te
lichten. Sandra is eigenaresse van meerdere succesvolle boetieks in Kroatié en wil hier ook een
kledingwinkel openen. En ja wat zeg je dan? Ik schrok eigenlijk een beetje van mijn eigen verhaal.

Hoewel wij Hollandse vrouwen steeds meer onze best zijn gaan doen, heeft ons uiterlijk nog steeds
niet zo’n hoge prioriteit. Bovenaan ons lijstje staat: praktisch, stoer, niet te opvallend en liefst niet te
duur. Liever een paar goedkopere dingen dan één ding waar we helemaal blij van worden. Sandra
kon het bijna niet geloven. Geen hakken? Geen korte rokjes? Geen vrouwelijke jurkjes? Waarom
niet? Ja, waarom eigenlijk niet?

Mijn conclusie is dat ons kleedgedrag nauw verbonden is met onze doe-maar-gewoon-dan-doe-je-al-
gek-genoeg-cultuur. Kleding mag niet te veel opvallen en al helemaal niet te sexy overkomen. Maar
er komt nog iets bij. Het uiterlijk bepaalt in grote lijnen wat je leuk staat. De gemiddelde Hollandse
vrouw is lang en stevig. Korte rokjes en jurkjes staan nu eenmaal leuker bij een kleine, tengere
vrouw. Een minirok als je 1.76 m bent, kan met een beetje pech ordinair staan. Maar dat betekent
niet dat rokjes en jurken niet mooi zouden staan. Waarom moet kleding stoer zijn bij ons? Kleine
meisjes kunnen amper staan of ze willen al een prinsessenjurk, liefst met kroontje en al. Wat gebeurt
er toch met ons zodra we meisje-af zijn?

Onlangs liepen mijn dochters van 9 en 11 hun eerste modeshow in zelfgemaakte kleding. Heel
spannend allemaal, helemaal voor hun moeder. Qua styling kon het mijn jongste dochter niet gek
genoeg zijn. Ze vond het best eng dat er meer dan honderd gasten naar haar zouden kijken. Maar het
feit dat ze nu eindelijk schoenen met hakken aankon, maakte alles goed. Stad en land heb ik
afgelopen op zoek naar pumps in maat 34. “Dan doe ik toch maat 36 aan”, zei ze hoopvol. Vast gezet
met een stukje tape heeft ze de grotere maat nog even geprobeerd, maar na drie keer haar voeten
gezwikt te hebben, werd het haar ook duidelijk dat een ballerinaatje een betere keuze was.

Als we klein zijn hoeft onze kleding niet zo nodig stoer te zijn. Waarom wel als we volwassen zijn?
Vrouwelijke kleding staat niet alleen leuk, het kleedt doorgaans ook nog eens af. In kleding waar onze
rondingen de ruimte krijgen, valt een hobbeltje of bobbeltje minder op. Ook zakelijk gezien is er niets
mis met een vrouwelijke look. De tijd dat we ons als man moesten (ver)kleden is voorbij. Zolang het
verzorgd is, hoor je de baas niet klagen. Kom op landgenootjes. Spring eens uit de band met een
elegante jurk, vrouwelijk kapsel of een gek hoedje. De wereld wordt er in ieder geval een stukje
vrolijker van.

Hartelijke groet,
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